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Zbyt krétkie terminy? Rosnqca ilos¢ obowiqzkéw? Coraz
bardziej skomplikowane projekty? Koniecznosc¢ opty-
malnego wyboru sposréd setek komponentéw? Trudno-
sci w pracy grupowej? Wszystkie te problemy dotyczq
praktycznie kazdego inzyniera — elektronika. Jak sobie
z nimi poradzi¢? Odpowiedziq wydaje sie siggnigcie
do Internetu i skorzystanie z nowoczesnych narzedzi,
ktére nie tylko utatwiajq, ale i przyspieszajq prace.
Warto tez nabrac¢ pewnych nawykoéw, ktére zwiekszajq
produktywnosé. Ale jak zaczq¢? Od zapoznania sie
z poradami firmy Farnell element14, kiéra zorganizo-
wata kampanie ,,Przyspiesz zakupy”.

Kable, przewody | Zestawy
2

Flitry paramatrycane

W ramach akcji ,,Przyspiesz zakupy” Farnell element14 przygotowal
krotki poradnik, obejmujacy wskazéwki, jak zwigkszy¢ swoja produk-
tywno$¢ oraz szereg filmikéw i infografik, ktére pokazujg sposoby
wykorzystania sklepu internetowego farnell.com, by jak najlepiej
wykorzysta¢ swdj czas i realizowaé zadania. Ponizej prezentujemy
wybrane z nich.

Utatw sobie prace

Narynku jest wiele narzedzi, ktére pomagaja nam w organizacji pracy

i zarzadzaniu czasem. W Google Play Store pod hastem ,,produktyw-

no$¢” znajdziemy tysigce aplikacji. Ponizej przedstawiamy 5, ktére

naszym zdaniem sg najbardziej godne uwagi.

Wyszukiwame zaawansowane

Evernote
Evernote to rozbudowany notatnik, w kté-

rym poza zapiskami przygotujesz listy za- EVERNOTE
dan, przypomnienia, podyktujesz notatke,

zapiszesz zdjgcia i stworzysz na nich ry-
sowane schematy oraz zeskanujesz dokumenty i przekazesz je do-
wolnej liczbie odbiorcéw, a nawet nagrasz spotkanie. Jest idealny
do tworzenia i dzielenia si¢ bazami wiedzy, ktére zawierajg pliki
multimedialne, dokumenty i linki z odno$nikami. Z dostgpnego w je-
zyku polskim programu mozna z niego korzysta¢ za posrednictwem
smartfona, strony internetowej oraz po $ciggnieciu go na komputer.

I jest darmowy!
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Farnell element14 - przy$piesz zakupy

Kalendarz Google
Kalendarz od Google to dowdd na to,
ze najprostsze rozwigzania bywaja najlep-

31

Google Calendar

sze. Pozwala na tworzenie kilku kalendarzy
w zalezno$ci od potrzeb, ich kolorystyczne
porzadkowanie, ustawianie przypomnien
i udostepnianie waznych zapiskéw wybranym osobom. Dostepny
jest w wersjach na urzadzenia mobilne dla systeméw iOS i Android.
Mozna z niego korzysta¢ po zalogowaniu do Gmaila oraz dodac¢ jako
rozszerzenie dla przegladarki Chrome.

Pocket

Pocket utatwi zycie osobom cierpigcym
o pocket

na brak czasu przez ciagle odrywanie
sig od pracy narzecz znalezionych w In-
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nych historii podrzucanych przez znajomych. Pozwala na gromadzenie

ternecie artykutéw, newsow czy zabaw-
wszystkich linkéw w jednym miejscu i p6Zniejszy powrét do interesuja-
cych nas materialéw w wybranym momencie. Pocket jest zintegrowany

z ponad 1500 popularnymi aplikacjami i moze zosta¢ zainstalowany
na urzadzeniach mobilnych, czytnikach czy komputerach.

£ AnyDO

wywania im terminéw oraz przypomnien. Zsynchronizowana z listg

Any.do

Any.do pozwala na tworzenie pro-
stych list zadan do wykonania,
réwniez glosowo i przyporzadko-

kontaktéw telefonicznych moze 1aczy¢ sie bezposrednio z osobami,
do ktérych chcemy w okreslonym czasie zadzwonié. Ma ciekawe opcje
personalizacji i pozwala taczy¢ listy zadan zapisanych w innych apli-
kacjach oraz dzieli¢ sie nimi z innymi uzytkownikami.

R 7rellr

loma urzadzeniami i dzieki temu zawsze mie¢ ,pod reka”. Za po-

Trello

Trello to aplikacja do zarzadza-
nia czasem i zadaniami, ktéra
mozna zsynchronizowaé z wie-

$rednictwem Trello mozna tworzy¢ baze informaciji i listy zadan,
przenosi¢ je w obrebie utworzonych kategorii, przyporzadkowywac
poszczegbélnym osobom czy udostgpnia¢ innym uzytkownikom. Po-
zioma nawigacja zapewnia przejrzystos¢ list.

Praca w grupie

Wigkszos¢ z powyzszych aplikacji nie tylko pomaga lepiej wyko-
rzystywac czas Tobie samemu, ale tez ulatwia prace w grupie. Far-
nell element14 rozumiejgc trudnosci z pracg zespolows postaral sig
usprawnic jg takze na etapie zamawiania komponentéow. W tym celu
wprowadzil mechanizm taczenia koszykdow. Jest bardzo prosty w uzy-
ciu. Wystarczy jedynie by¢ zalogowanym w sklepie internetowym
farnell.com, a nastegpnie:

Doda¢ do koszyka produkty, ktore cie interesuja.
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Wpisaé w pojawiajace si¢ okno adres osoby, z ktéra chce si¢ bu-
dowac koszyk.
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Mechanizmy takie jak powyzszy pozwalajg unikac problemu wstep-
nego zbierania zamoéwien z poszczegélnych dziatéw. Zadanie to spada
na sklep farnell.com

Poznaj mozliwosci Google

Kolejnym usprawnieniem pracy bedzie mistrzowskie wykorzystanie
Google, a wiec narzedzia, z ktérego praktycznie wszyscy codziennie
korzystamy. Nie wszyscy wiedza, ze ta wyszukiwarka ma wiele za-
awansowanych funkcji, ktére mozna wywotla¢ prostymi komendami.
Oto najciekawsze z nich.

Szukasz dokladnej frazy sktadajgcej sie z kilku stéw? Zapisz ja
w cudzystowie. Przyktad: ,pomieszczenia clean room”

Chcesz, aby w wynikach wyszukiwania Google nie pokazywalo
innych znaczen wpisywanego przez Ciebie hasta? Wstaw znak mi-
nusa przed niepozadanym znaczeniem. Przyktad: Brazil -country,
gdy szukasz informacji o stynnym filmie, a nie kraju

Chcesz zawezi¢ wyniki wyszukiwania do konkretnej domeny?
Whpisz prefiks ,site:”. Przyklad: site:farnell.com

Chcesz wyszukacé strony o podobnej tematyce? Wpisz prefiks ,re-
lated:”. Przyklad: related:cnet.com

Chcesz wyszukac strony z konkretnym wyrazeniem, ktére dodat-
kowo zawierajg inne wyrazenie? Wpisz prefiks: ,intitle:”. Przyklad:
mobilne intitle:aplikacje

Chcesz znalez¢ konkretne rodzaje plikéw? Wpisz prefiks ,file:”.
Przyklad: raspberry pi file:pdf

Chcesz wyszukac fraze, w ktérej nie jestes pewien jakiego$ stowa?
Poprzedz je znakiem ,*”. Przyklad: the beatles *colorful submarine.

Wyszukiwanie Farnell elementas

Parametric Search

Wyszukiwarka Google cho¢ ma potezne mozliwosci, nie jest zopty-
malizowana pod katem poszukiwania komponentéw elektronicznych.
W przypadku gdy chce sie znalezé podzespoly okreslonego typu, np.
dowolnego producenta, ale spelniajgce znane wymagania, warto sko-
rzysta¢ z mechanizmu Parametric Search, dostepnego na stronach
firmy Farnell element14. Pozwala on na przefiltrowanie dostgpnych
komponentéw wskazujac konkretne warto$ci wybranych parametréw
lub nawet cate dopuszczalne zakresy tych wartosci. Jest to bardzo
uzyteczne, szczegblnie wtedy, gdy poszukujemy np. przetwornicy
stalopragdowej do zasilania z akumulatora i chcemy znalez¢ dowolne
uklady, ktére sg w stanie obstuzy¢ caty zakres napieg, jaki moze po-
jawic sig na sprawnym ogniwie.
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Dzieki Parametric Search nie trzeba oddzielnie przeszukiwac ka-
talogéw kazdego producenta. Mozna to zrobi¢ zbiorczo, za jednym
razem, korzystajgc jedynie ze sklepu Farnell element14. Co wiecej,
aby uzyskac¢ pelny obraz sytuacji, wyszukiwanie mozna prowadzic¢
z uwzglednieniem komponentéw chwilowo niedostepnych lub znaj-
dujacych sie w magazynach w innych rejonach swiata.

Efektywnie zarzadzaj celami

Wszyscy wyznaczamy sobie cele w zyciu zawodowym i prywatnym.
Jednak mimo ambitnych planéw czesto nie udaje nam sig zrealizo-
wac tego, co zakladali$my. Zamiast satysfakcji odczuwamy rozczaro-
wanie i poczucie winy. Szukamy przyczyn porazki wewnatrz siebie,
a tymczasem prawdziwy powdéd czesto tkwi w niewlasciwym plano-
waniu dziatan. Celami nalezy zarzadzac tak, jak zarzadza sie praca
w firmie - rozbija¢ je na mate zadania i monitorowac ich wykonanie.
Oto 10 wskazéwek, ktore utatwig ten proces.

Potrzebujesz celu, konkretnego celu. Cel powinien by¢ konkretny
i wymierny, wigc je$li marzysz o nauczeniu sie jezyka hiszpanskiego,
samo ,,naucze sie hiszpanskiego” to za mato. Taki cel jest zbyt ogélny
itrudno bedzie Ci obiektywnie zmierzy¢ postep. ,W ciggu dwéch lat
zdobede certyfikat DELE” jest bardziej konkretne.

Zadbaj o motywacje. Poswie¢ chwile i zapisz na kartce jak najwie-
cej powodow, dla ktérych chceialby$ osiggnaé dany cel. Taki rachu-
nek sumienia dostarczy Ci wiecej powod6w za podjeciem aktywnosci
i zwiekszy motywacje do dzialania.

Jasno sformuluj swéj cel i zapisz go. Zapisany cel jest jak kontrakt
z samym soba, ktory obliguje Cie do dzialania. Podobna taktyka jest
opowiadanie najblizszym osobom o swoich celach i planach po to,
by czu¢ sie zobowigzanym do ich wypelnienia.

Rozpisz liste dzialan i ustal priorytety. Wypisz dzialania, ktére
pomoga osiagnaé cel. Przeczytaj liste i ustal priorytety. Uszereguj je
w kolejnosci, w jakiej powiniene$ je wykona¢. Wiesz, ze tylko 3 % lu-
dzi to robi? Widzisz, jak latwo mozesz dotgczy¢ do elity efektywnosci?

Podejmij dzialanie. Gdy skorniczysz planowa¢, od razu podejmij
dziatanie. Kazda najmniejsza cze$¢ planu, ktérg wykonasz, bedzie
zrédlem satysfakceji i zacheci do dalszego dziatania.

Codziennie wykonuj jakie$ zadanie. Spraw, aby Twoja praca nad
osiggnieciem celu stala si¢ nawykiem. Pamigtaj, ze kluczem do reali-
zacji marzen jest systematyczno$c. Jesli bedzie brakowato Ci motywa-
cji, przypomnij sobie liste powodéw, ktérg wezesniej sformulowates.
Postaraj sie dopisa¢ do niej kilka nowych pozyc;ji.

Nagradzaj sig. Wykonywanie codziennych zaplanowanych zadan
samo w sobie bedzie Zrédiem satysfakcji i da Ci poczucie kontroli nad
wykonywanym zadaniem. Nie znaczy to jednak, ze masz odmawiac
sobie dodatkowych pozytywnych wzmocnien.

Przegladaj cel i pracuj z nim. Modyfikuj swoja liste zadan. Dopi-
suj nowe pozycje i zmieniaj te, z ktérymi sobie nie radzisz. Pamigtaj,
ze planowanie jest czescig pracy.

Podejmuj decyzje w oparciu o cel. Zanim podejmiesz jakie$ dzia-
lanie pytaj siebie, czy przyblizy Cie ono czy oddali od osiggniecia
celu. Jest duza szansa, ze atwiej bedzie Ci pokonaé¢ chwilowy brak
motywacji, gdy zdasz sobie sprawe, ze Twoje dzialania prowadza
do czegos$ wiekszego.

Wizualizuj efekt. Albert Einstein powiedzial kiedys, ze wyobraz-
nia jest wazniejsza niz wiedza. Wizualizujac efekt, koncentrujesz sie
na jego osiggnieciu.

Podsumowanie
Te i inne przyklady tatwego zwigkszania wlasnej produktywno-
Sci zostaly opisane na stronie http://fastforward.Farnell.com/pl/.
Wigkszo$¢ z nich zostata zobrazowana krétkimi filmikami wideo.
Warto tez pobraé bezplatny ebook z réznymi wskazéwkami, row-
niez dostepny na powyzszej stronie. Wtedy wystarczy juz tylko za-
stosowac¢ sie do zaprezentowanych porad i tylko obserwowag, jak
wzrasta produktywno$¢.
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